VEIKLOS ATASKAITA 2017 METAI
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Jau daugiau nei 15 mety siekiame padéti tévams tapti geresniais tévais, vaikams
augti Ir iSgyventi sunkumus, poroms rasti biidus kalbétis Ir iSgirsti vienas Kkita,
jvairiy sriciy specialistams, dirbantiems su Seimomis, suteikti ziniy. Per §j laikotarpj
pradéjome taikyti Ir praktikoje jtvirtinome Sias veiksmingas programas ir paslaugas:
vailkams — vaiky emocinés iSraiskos kontrolés ugdymas (VEIK), bendradarbiavimo
ugdymo ir konflikty sprendimo, vaiky iIr paaugliy dienos centro programa,
suaugusiesiems, tévams, poroms ir Seimoms — sveiky tarpusavio santykiy kiirimas,
Seimos mediacija Ir tarpininkavimas, Seimos/poros konsultavimas ir psichoterapija,
rysio tarp vaiky Ir tévy atkiirimas.

Misy tikslas — padéti vaikams ir suaugusiesiems
kurti palaikancius 1r ripestingus santykius.



Vaiky, paaugliy, suaugusiyjy konsultavimas (psichologo,
psichiatro) ir psichoterapija

Seimos / poros konsultavimas ir psichoterapija

‘ Seimos mediacija ir tarpininkavimas
‘ Tévy — vaiky rysSio atstatymas
‘ Grupin¢ psichoterapija

Teikiame paslaugas
vaikul, suaugusiajam
1r Seimai




Stipriname jgiidZius grupeése:

Vaiky emocinés Bendradarbiavimo
1SraiSkos kontroles ugdymo ir konflikty
ugdymo programa sprendimo

4319 programa

Tévystes gebejimy Sveiky tarpusavio
stiprinimo santykiy kiirimo
programa programa

Pyk¢io valdymo Pasitikejimo savimi Kriziy Seimoje
programa stiprinimo grupe jveikimo programa




Padedame jveikti:

Elgesio ir emocinius
sutrikimus

Traumas ir netektis

Psichikos sutrikimus
(depresija, nerimas,
socialinés fobijos ir t.t.)

Santykiy poroje, Seimoje,
darbo ar mokymaosi
aplinkoje krizes

Skyryby i1Sgyvenimus
ir/ar poskyrybinius
nesutarimus

Streso, pyk¢io ir konflikty
nevaldyma




Suteikta pagalba (1)
L . S 108 vaikai ir
Vaikai, nukentéj¢ nuo smurto, ir jy Seimos ,
o 1296 - - 120 Seimos
nariai .
nariy
Vaikai (iki 18 mety), kurie turi biologiniy,
psichologiniy ar socialiniy rizikos veiksniy, o
T Katinti psichik Ny 148 vaikai ir
alin€1y paskatinti psichikos, emocijy ar
SHINCIL PISEATIIT PYIEAITOS, CWOPUR A 11424 1525 : 276 Seimos
elgesio sutrikimus, arba jiems jau nustatyti .
narial
emocijy ir elgesio sutrikimai ir jy Seimos
nariai
Seimos, tévai ir kiti suaugusieji,
. _ 304 149 - 405 asmenys
1Sgyvenantys krize




R RRRRRERERRrRRRSSinmmwmwmmmwwmm
Suteikta pagalba (2)

13 vaiky ir 30

Biisimos ir esamos jtéviy ir globéjy Seimos | 243 192 - .
suaugusiyjy
Vaikai ir paaugliai, turintys emociniy ir
elgesio sunkumy, ar iS§gyvenantys traumines |643 - - 450
patirtis
Suaugusieji, 1ISgyvenantys vidines, santyki
I, BEJVIRY P 1648 : : 329
poroje ar Seimoje krizes
Visuomenés nariai - 64 96 522 asmenys

IS viso 5558 1930 96 2401




e
Pagrindinial vykdyti projektai (1)

* LR Socialines apsaugos ir darbo ministerijos finansuojami.
= Psichosocialinés reabilitacijos vaiky ir paaugliy dienos centras (nuo 2003 m.)

= Kompleksiné pagalba vaikams, nukentéjusiems nuo smurto, ar netiesioginio
Seimyninio smurto aukoms (liudininkams) ir jy Seimos nariams (nuo 2008 m.)

= Pagalba jtéviams ir globéjams — pagalba vaikui! (nuo 2008 m.)
- Seima — tai mano, tavo ir visy turtas! (nuo 2011 m.)

= Kurkime bendravimg be smurto! (2017 m.)



e
Pagrindinial vykdyti projektai (2)

- Kauno miesto savivaldybés finansuojami.
= Kompleksin¢ pagalba Seimai / Seimynai jveikiant jvaikinty ir globojamy vaiky
traumines patirtis (2017 m.)
= Pagalba Seimai krizés metu: Seimos elgesio keitimo programa (2017 m.)

* LR Sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenés sveikatos stiprinimo fondo
finansuojamas:

s Vaiky psichikos sveikatos gerinimas: mokomés spresti sunkumus kartu (2017 m.)



Vykdytos mokymuy programos 1r Svietimas

« Vaiko emocijy israiskos kontrolés (VEIK) ugdymo prevenciné programa (nuo 2010 m. iki
dabar). Uzsakovai: LR Svietimo ir mokslo ministerija, Specialiosios pedagogikos ir
psichologijos centras.

« Smurtas artimoje aplinkoje: atpazinimas ir pagalbos vaikams galimybés mokykloje (parengta
2016 m.). Uzsakovas: Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras.

 Teminial vaiky dienos centry darbuotojy, tiesiogial dirbanciy su vaikais, mokymai. Socialiniy
paslaugy Ir prieziiiros departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.

» Bendruomenéje teikiamy paslaugy plétros vadyba savivaldybéje. Uzsakovas: Valstybés vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba.

» Pory Ir seimos psichoterapijos programa (nuo 2013 m. iki dabar).

. Seimos mediacijos mokymy programa (parengta 2017 m.).



R ——————————————————————_—
Vykdytos mokymuy programos (1)

Vaiko emocijy iSraiskos kontrolés (VEIK) ugdymo prevencine programa
96 ak. val. 26
(96 ak. val.)
Smurtas artimoje aplinkoje: atpaZinimas ir pagalbos vaikams galimybeés
s ATHITONE ap THRoJs: A1 pacalOs Y S 160 ak. val, 571
mokykloje (8 ak. val.)
Teminiai vaiky dienos centry darbuotoju, tiesiogiai dirbanciy su vaikais,
TR w‘ J1, TERI08 ¢ 160 ak. val. 281
mokymai (16 ak. val.)
Bendruomenéje teikiamy paslaugy plétros vadyba savivaldybéje (8 ak. val.)| 160 ak. val. 336
Bendruomenéje teikiamy paslaugy plétros vadyba institucinés globos
48 ak. val. 42
pertvarkos kontekste (16 ak. val.)
Rizikingo vaiky elgesio situacijy atpazinimas ir valdymas ugdymo
o 64 ak. val. 63
Institucijose (32 ak. val.)




R ——————————————————————_—
Vykdytos mokymuy programos (2)

Vaiky patycios ir suaugusiyjy elgesys (3 ak. val.) 3 ak. val. 12
Saugios mokymo ir mokymosi aplinkos mokykloje kiirimas (8 ak. val.) 32 ak. val. 123
Konflikty sprendimas socialiniame darbe (16 ak. val.) 32 ak. val. 42
Metodiné pagalba sudétingais atvejais (4 ak. val.) 4 ak. val. 12
Smurtas artimoje aplinkoje: kur vaiky drausminimo riba? (4 ak. val.) 4 ak. val. 40
Artimi santykiai: riba tarp meilés ir smurto (4 ak. val.) 4 ak. val. 10
Konfliktai Seimoje: kada nukencia vaikai? (4 ak. val.) 4 ak. val. 12
Ugdymo jstaigy specialisty vaidmenys smurto artimoje aplinkoje atvejais

4 ak. val. 30
(4 ak. val.)
IS VISO: 775 1600




Kvalifikacijos kélimo programos specialistams (1)

Vaiko emocijy israiskos kontrolés (VEIK) ugdymo programa, 96 ak. val.

Rizikingo vaiky elgesio situacijy atpazinimas ir valdymas ugdymo institucijose, 32 ak. val.

Vaiky netinkamas elgesys: galimi reagavimo ir pagalbos biidai mokyklose, 8 ak. val.

Seimos konsultavimo pagrindai, 60 ak. val.

Tévy atstimimo sindromas: jrodymai ir kritika, 18 ak. val.

Fizinés Ir emocinés traumos: vaikas, Seima Ir specialistas, 16 ak. val.



Kwvalifikacijos kélimo programos specialistams (2)

Somatizacija: gydytojo ir paciento abipusé atsakomybé, 16 ak. val.

Vaiky Ir paaugliy létinio skausmo sindromas: vaikas, Seima ir gydytojas, 18 ak. val.

Vaiky dienos centry, atviry jaunimo centry bei atviry jaunimo erdviy darbuotojy
kompetencijy stiprinimas, 80 ak. val.

Seimy motyvavimas pagalba, 60 ak. val.

Globos ir jvaikinimo procesas: vaiky globos namy vaidmuo, 16 ak. val.

Konflikty sprendimas socialiniame darbe, 16 ak. val.



1diege 13 mokykly

buvo apmokyti 26 Svietimo pagalbos specialistal

klausé mokymus 123 mokytojai

jvyko 858 ak. val. VEIK uZsiemimy, kuriuose dalyvavo 130 moksleiviy

Nuo 2010 m. VEIK programa jdiegta 33 Svietimo 1r ugdymo jstaigose.
Apmokyti 66 VEIK vadovai. Seminaruose dalyvavo 246 mokyklos bendruomenés nariai.
Per vienus metus VEIK uZsiémimus lanko apie 660 moksleiviy.



Pory 1r Seimos psichoterapijos programg (2800 val.) 2017 m. klause:

« Nuo 2013 iki 2017 m. programoje dalyvavo 24 dalyviai.
« 2017 m. programg baigé | laida. Toliau tesia studijas Il ir 11l mokymy grupés.
« 2017 m. pravesta 540 pory Ir Seimos psichoterapijos mokymo valanduy.

2013 m. sausio mén. Seimos santykiy institutas tapo asocijuotu Europos Seimos
psichoterapijos Asociacijos mokymo jstaigy (EFTA-TIC) nariu.

Parengta mokymy programa yra patvirtinta Sios asociacijos taryboje ir atitinka Europos
Seimos Psichoterapijos Asociacijos mokymo reikalavimus.



Tyrimal

v'2016 m. spalio — 2017 m. rugséjo mén. atliktas projekto ,,Vaiky psichikos sveikatos
gerinimas: mokomés spresti sunkumus kartu® metu vykdyty veikly / prevenciniy
priemoniy vertinimas, kuris patvirtino suteikty paslaugy momentinj efektyvuma.

v"Atliktas $iy prevenciniy priemoniy vertinimas: tévystés jgudziy stiprinimo grupé,
Seimy konsultavimas, vaiky konsultavimas, VEIK jgiidziy grupé vaikams.

v Tyrime-vertinime dalyvavo 109 vaikai ir jy tévai.



Renginial

v Istaigos darbuotojai nuolat dalyvauja kity jstaigy organizuojamuose renginiuose ir
socialinése akcijose, pavyzdziui:
v Dalyvauta ,,Mandala®“ festivalyje, kuriame skaitytas prane$imas ,Jausmy galia tarpusavio
santykiuose®.
v~ Skaityta paskaita LSMU ir VDU studentams apie pory ir §eimos psichoterapija.
v Pravestas seminaras Italijoje, ISCRA instituto studentams apie pory ir Seimos psichoterapija
Lietuvoje.

v~ Skaitytas praneSimas 2009-2014 m. Europos ekonominés erdvés finansinio mechanizmo programos

,,Rizikos grupés vaikali ir jaunimas* baigiamojoje konferencijoje.



Visuomenine veikla

e Nuo 2017 m. liepos dalyvavimas LR Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos Seimy taryboje.

e Nuo 2015 m. spalio mén. dalyvavimas Kauno miesto savivaldybeés
bendruomeneés vaiko teisiy apsaugos taryboje.

* Nuo 2015 m. birZelio mén. dalyvavimas Kauno miesto savivaldybes
darbo grup¢je smurto prieS vaikus prevencijal organizuoti.

e Nuo 2014 m. kovo meén. dalyvavimas Kauno miesto savivaldybés
Seimos taryboje.

* Nuo 2014 m. dalyvavimas NVO koalicijos ,,Uz vaiko teises* veikloje.



Bendroji veiklos ataskaitos dalis (1)

- Istaigos pavadinimas: Vie$oji jstaiga Seimos santykiy institutas
» Istaigos kodas 135809596

e Jregistruota 2001 m. rugséjo mén. 21 d. Kauno Rejestro
tvarkytojo jsakymu Nr. 652, jregistravimo Nr. VS 2001-33.

e Jstaigos adresas: L. Zamenhofo g. 9 / Kurpiy g. 10, Kaunas,
Lietuvos Respublika



Bendroji veiklos ataskaitos dalis (2)

- Istaigos steigéja ir vienintelé dalininké yra Roma Serk$niené.

 Kapitalo dydis finansiniy mety pradzioje ir pabaigoje buvo
2317 Eur.

» Ataskaitiniy mety pabaigoje (2017 m.) jstaigoje dirbo 15
darbuotojy (2016 m. — 16 darbuotojy).

» Sgnaudos 2017 metais sudare 273477 Eur, 18 jy darbo
uzmokesciui - 133078 Eur.

« Istaigos vadovo metinis darbo uzmokestis - 13454 Eur.



Gautos pajamos 2017 m.

PARAMOS IR FINANSAVIMO SALTINIAI 2017M. Finansavimo suma
VALSTYBES | SAVIVALDYBES FINANSAVIMAS

Kauno miesto savivaldybé 10640
LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija 57195
LR Sveikatos apsaugos ministerija 46989
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie SADM 18136
FONDU PARAMA

Europos Sajungos fondy 1éSos 36290
VERSLO /MONIU PARAMA

UAB ,,Spectum Pro* (patalpy, skirty projektinei veiklai vykdyti nuomos sagnaudoms) 1150
FIZINIU ASMENU PARAMA

Lietuvos gyventojy skirti sumokéty pajamy mokeséio 2 proc. 608
KOMERCINES LESOS

Paslaugos — mokymai ir konsultavimas 104724
Panaudota parama ir finansavimas, gautas 2014 metais 3147

Viso 2017 metais 278879



GAUTU LESU PANAUDOJIMAS 2017 M.

ISlaidy (sanaudy) straipsniy pavadinimas ISlaidy suma
Darbuotojy 1Slaikymo 175274
Nusidévéjimo (amortizacijos) 1912
Patalpy iSlaikymo 15766
Rysiy 1010
Transporto iSlaikymo 1650
Kitos veiklos 77865

Viso 2017 metais 273477



Pagrindiniai partnerial ir rémejai:

3 f\ A Specialiosios AN
E ' E pedagogikos 2014-2020 tl
o ‘ E Ir pS|Ch0|Og|JOS Europos quunquS
% 'é!:l Centras fondy investicijy
ik 4, veiksmy programa

iniciatyvos
KAUNUI

'qpsAucos wor®



